
गाय/भस क़े दधू, फैट और एसएनऍफ़ रकोड रखनेका चाट  

 जस दन म ट  वटा 
खलाना शु आत करते है 
उस दन ! 

जस दन म ट  वटा 
खलाना शु आत करते है वहा ँ

से 08 व े दन ! 
 

जस दन म ट  वटा 
खलाना शु आत करते है 

वहा ँसे 15 व े दन ! 

जस दन म ट  वटा 
खलाना शु आत करते है 

वहा ँसे 22 वे दन ! 

जस दन म ट  वटा 
खलाना शु आत करते है वहाँ 

से 29 वे दन ! 
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इसके साथ साथ मू , गोबर का भी पर ण उपरिल खत अंतराल के बाद करना ज़ र  है! 

जैसे के मू  का रंग और गंध ……… पतला गोबर या गाढ़ा गोबर!(१)यह दोन  चीज गाय और भस क़े पाचन सं था और 
कडनी का काय कैस ेचल रहा है इस क़े अवलोकन म एहम भिूमका रखता है! (२)आँख से आनेवाली ग धगी म कमी 
आना और चमड़े क  सतह मजबतूी क़े साथ चमक बढ़ाना यह रोग ितरोधक श  म बढ़ोतर  क़े प रणाम होते है! 
इस कायकाल म इन बात  के िन र ण करना  अ नवाय  है तथा  फ़ायदेमंद  भी  सा बत होता है! (३) भेड़ और बका रय  के खान ेम 

१० दन म लगभग २०% क  बढ़ौतर  होती है, वज़न म १ मह ने म लगभग १ से ४ कलो क  बढ़ौतर   होती है, होने का मतलब है उनक  

पाचनशि त म सधुार आना शु  हुआ है! (४) वचा बहुत अ छ  और व थ होना शु  होती है तो ऊन अ छ  तरह से चमकता है 

य क तरोधक मता म अ छा खासा सधुार आना शु   हुआ है! 


